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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

AREA/ASIGNATURA ED. FISICA GRADO 2 PERIODO ly?2 SEMANA

Adriana Lombana - LUDICA - RITMICA
Francisco Rubio

v Exploro gestos, representaciones y bailes.
v Exploro la practica de diferentes juegos individuales y grupales.

RECURSOS,
MATERIAL Y/O
INSUMOS
NECESARIOS

SECUENCIA DE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PARA EL ESTUDIANTE

SEMANAS DESDE EL 20 DE ABRIL A LA SEMANA DEL 29 DE MAYO VIDEOS - SITIO

WEB DEL
Tenemos como propdsito principal en esta area que las actividades propuestas sean un espacio | GraADO

de esparcimiento y de unién familiar. Estas actividades deberan hacerse semanalmente

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Agendavirtual.ji

v' Tres dias a la semana, realizar ejercicio fisico teniendo como referente el siguiente video: mdo.com

https://www.youtube.com/results?search query=zumba+para+ni%C3%Blos+de+8+a+9.
Pueden apoyarse en otros videos para realizar actividad fisica.

v" Pido a mi familia que me ensefien a bailar otros ritmos como la salsa, el vallenato y el porro

v' Dos dias a la semana jugar con los nifios stop. Esta actividad ademas de promover la unién
familiar, le permitira a los niflos mejorar la velocidad al escribir.

v Un dia a la semana jugar karaoke. Esta actividad ademas de promover la unién familiar,
fortaleceré el proceso de lectura de los nifios y se trabajara la expresion corporal.

v' Tres dias a la semana realizar juegos de mesa con los nifios como por ejemplo: parques —
dominé — cartas. Estas actividades ayudan a desarrollar el pensamiento l6gico en los nifios.



https://www.youtube.com/results?search_query=zumba+para+ni%C3%B1os+de+8+a+9

